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EMMETT Technique
sanft, schnell und effektiv

“Die gréBte Kraft
erfordert die leichteste
Beriihrung.”

Mit diesem Wissen hat Ross
Emmett — kombiniert durch
seine Beobachtungen und
Erfahrungen mit Menschen
und Tieren—diese
bemerkenswerte Methode
zur Linderung von Schmerzen
und Unwohlsein entwickelt.

Was beinhaltet eine EMMETT Anwendung?

Eine Emmett-Anwendung kann tberall durchgefihrt
werden. Es sollte eine Mdglichkeit geben, mit dem Hund
einige Schritte gehen zu kdnnen. Die Anwendungszeit
variiert nach Notwendigkeit bzw. Reaktion des Hundes.
Ein wichtiger Bestandteil der Emmett-Anwendung ist,
dass sich der Hund wéhrend der Anwendung wohl fuhlt.

Wie funktioniert es?

Die EMMETT Technique benutzt die Haut wie einen
Touchscreen - sehr sensibel, braucht dieser zur
Aktivierung nur sanften Druck. Berihrt ein Finger ganz
leicht eine Funktionstaste, 6ffnet sich die gewlinschte
App. Ahnlich reagiert unser Kérper bei der Aktivierung
spezifischer Emmett-Punkte. Der EMMETT Technique
Anwender setzt — Uber das umhullende Bindegewebe
(Faszie) — direkte Impulse auf Muskeln und Sehnen.
Das Nervensystem leitet die Faszienstimulation an das
Gehirn weiter, welches korrigierende Informationen in
die gesamte Korperegion aussendet. Blockaden kénnen
sich somit I6sen, damit der Kdrper in kiirzester Zeit sein
Gleichgewicht wieder findet. Das Resultat ist oft sofort
mit einer positiv kdrperlichen Veranderung spurbar bzw.
auch sichtbar.

'Die EMMETT Technique hat

sich bewahrt:

+ zur Unterstiitzung nach Verletzungen durch
Sport oder Unfall

» zur Verbesserung der Balance

» zur Verbesserung eines ungleichen, steifen
oder schleppenden Ganges

+ zur Unterstitzung durch Anspannung bzw.
Verspannung von Geschirr oder Leine

* bei wenig Ausdruck in der Bewegung

« zur Verbesserung der Flexibilitat

« bei Schwierigkeiten die Beine zu heben

* bei verspannten und schmerzhaften
Muskelgruppen

+ bei Rucken- und Huftbeschwerden

s uvm.

Die EMMETT Technique bietet eine wunderbare
Unterstltzung fir Hundesenioren. Haben Sie
Interesse einen Kurs in lhrer Region zu
organisieren? Kontaktieren Sie uns!
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Deutschland:

Barbara Schygulla

eMail: barbara.schygulla@emmett-therapy.com
Tel: +49 (0)172 430 3830

Schweiz:

Emetros Europe GmbH

eMail: regula.scherrer@emmett-therapy.com
Tel: +41 (0)786 84 77 51

Osterreich:

EMMETT Technique

eMail: lisa.simmer@emmett-therapy.com
Tel: +43 (0)676 462 5062

eMail: sigrid.hoffer@emmett-therapy.com
Tel. +43 (0)664 186 7687

Australien:

Ross Emmett

eMail: info@rossemmett.com.au
Tel: +61 (0)7 4771 6234
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Ihr persénlicher Kontaki:

Sie finden uns auch auf Facebook:
www.emmett-therapy.com/4animals

www.emmett-therapy.com



